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Đơn vị Phòng ngừa Bệnh viêm gan B trong khi sinh đẻ 
 
Đơn vị Phòng ngừa Bệnh viêm gan B trong khi sinh đẻ tại Bộ Y tế và Môi trường Colorado (CDPHE) tồn 
tại để giúp phòng ngừa việc lây lan siêu vi khuẩn viêm gan B đến các trẻ em mới sinh và đến bất cứ 
người nào trong gia đình và/hoặc những người có liên hệ tình dục với một phụ nữ có thai đã nhiễm bệnh 
viêm gan B. Đơn vị có thể cung cấp:  

 
� giáo dục về bệnh viêm gan B cho những phụ nữ mang thai có mắc bệnh viêm gan B; 
� dò tìm bệnh viêm gan B cho những người trong gia đình và/hoặc những người có quan hệ tình 

dục với một phụ nữ có thai đã nhiễm bệnh viêm gan B; 
� chích ngừa bệnh viêm gan B cho những người dễ mắc bệnh có quan hệ với một phụ nữ có thai 

đã nhiễm bệnh viêm gan B; và 
� huấn luyện đội ngũ lâm sàng về những vấn đề liên quan đến bệnh viêm gan B trong khi sinh đẻ 
� những tài liệu giáo dục bệnh nhân và những dịch vụ được cung cấp bằng những ngôn ngữ khác 

nhau. 
 
 
Đơn vị cũng làm việc với sản khoa, nhi khoa, và các bệnh viện để bảo đảm có sự chăm sóc liên tục và 
việc chữa trị thích hợp cho đứa trẻ mới sinh. Ở trang sau, quý vị sẽ thấy phần diễn tả toàn diện mọi sinh 
hoạt của đơn vị. 
 
Chúng tôi cám ơn quý vị đã cộng tác với Bộ Y tế và Môi trường Colorado nhằm giúp ngăn chận sự lây lan 
bệnh viêm gan B. Nếu quý vị có thắc mắc gì về việc quản lý những trường hợp bệnh viêm gan B khi sinh 
đẻ, xin cứ tự nhiên gọi một trong những cá nhân sau đây tại văn phòng chúng tôi: 
 
 
Amy Warner, Điều phối viên Miễn nhiễm Bệnh viêm gan    (303) 692-2673 
 
Vickie Weeast, Quản lý Trường hợp Bệnh viêm gan B lúc sinh đẻ   (303) 692-2715 
 - Quận hạt Denver, Douglas & Arapahoe 
 
Michelle Heinzman, Quản lý Trường hợp Bệnh viêm gan B lúc sinh đẻ  (303) 692-2761 

 - Những quận hạt còn lại của Colorado   
 
Wendy Griffin, Cố vấn Điều dưỡng       (303) 692-2610 
 
Đơn vị Phòng ngừa Bệnh viêm gan B trong khi sinh đẻ 



          
 
 
  

 
Sau đây là toàn bộ thứ tự những sự việc được cung cấp bởi quản lý trường hợp bệnh viêm gan B lúc sinh 
đẻ: 

� Tại Colorado, Bệnh viêm gan B là bệnh các y sĩ và phòng thí nghiệm phải báo cáo. Mọi  trường 
hợp phải được báo cáo cho CDPHE hay cơ quan y tế công cộng tại địa phương trong vòng 7 
ngày, cho dù có hay không có sẵn những dữ kiện xét nghiệm hổ trợ. Các phòng thí nghiệm phải 
báo cáo những kết quả thử huyết thanh dương tính-HBsAg hay IgM anti-HBc cho CDPHE trong 
vòng 7 ngày. 

� Một khi phòng thí nghiệm hoặc y sĩ báo cáo một cuộc thử có kết quả dương tính-HbsAg cho 
CDPHE, thì người ta sẽ gọi cho văn phòng y sĩ của những phụ nữ tuổi từ 14 đến 45 để xét xem 
bệnh nhân có mang thai không. 

� Nếu bệnh nhân có thai, nhân viên liên lạc với y tế công cộng địa phương thích hợp hoặc văn 
phòng y sĩ để hỏi thêm chi tiết như là, “Bệnh nhân có nhận thức được là mình ở trong tình trạng 
dương tính viêm gan B không?” “Bệnh nhân đã được giáo dục về căn bệnh chưa?” 

� Một nhân viên CDPHE quản lý trường hợp tiếp xúc với bệnh nhân. Một cuộc phỏng vấn sẽ được 
thực hiện và việc thử nghiệm được cung cấp miễn phí cho những người trong gia đình và những 
người có quan hệ tình dục. 

� Những tài liệu giáo dục bằng nhiều ngôn ngữ khác nhau có sẵn cho bệnh nhân và/hoặc người 
chăm sóc. 

� CDPHE cung cấp miễn phí những loạt thuốc chích ngừa viêm gan B cho những người quan hệ 
có kết quả âm tính. 

� Những thư nhắc nhỡ được gửi tới người chăm sóc sản khoa của bệnh nhân và những thư có 
nhãn dán cho biết tình trạng HBsAg của người mẹ được gửi tới bệnh viện nơi dự định đến sinh 
để bảo đảm việc cung cấp thuốc chủng ngừa HBIG và Viêm gan B cho những trẻ có nguy cơ cao 
này. 

� Đứa bé cũng được theo dõi (qua bệnh viện cháu được sinh ra và các văn phòng y sĩ) để bảo 
đảm rằng mũi chích ngừa bệnh viêm gan B đầu tiên và HBGI được thực hiện lúc mới sinh và tất 
cả loạt thuốc được dùng hết đúng thời hạn. 

� Việc thử nghiệm sau khi chích ngừa được khuyến khích và thực hiện miễn phí cho các trẻ em 
không có bảo hiểm. 

 
Chương trình Bệnh viêm gan do Siêu vi khuẩn 
 
Đơn vị Phòng ngừa Bệnh viêm gan B khi sinh đẻ là một bộ phận của Chương trình Bệnh viêm gan do 
Siêu vi khuẩn của CDPHE. Chương trình Bệnh viêm gan do Siêu vi khuẩn được thiết lập vào tháng 9 
năm 2000 nhằm tập trung những hoạt động ngăn ngừa bệnh viêm gan trong Cơ quan Dịch tễ Môi 
trường và Kiểm soát Bệnh tật. Chương trình tìm cách khuyến khích việc phòng ngừa bệnh viêm gan 
do siêu vi khuẩn bằng cách nâng cao ý thức về bệnh tật và những phương pháp ngăn ngừa; phổ biến 
những tài liệu giáo dục về các dịch vụ; bàn thảo các sách lược để phát hiện và chữa trị; soạn thảo các 
thể thức chẩn đoán cùng cung cấp những thông tin và giới thiệu các dịch vụ. 
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